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November
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December

1月
January

2月
February

3月
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始業式
入学式

泉三校定期戦
前期生徒総会

県高校総体
防災避難訓練①
前期中間考査
開校記念日

夏季休業
夏期課外講習

学習合宿
到達度テスト①

松陵祭
生徒会役員選挙
前期期末考査

後期始業式
芸術鑑賞会
後期生徒総会 

マラソン大会
防災避難訓練② 

到達度テスト②

後期期末考査

卒業式
修業式
学年末休業

4月
April

２年修学旅行
冬季休業
冬期課外講習

球技大会
後期中間考査

※行事及び日程は年度により
　変更する場合があります。

Learning at Izumi Shoryo High School ～泉松陵高校の学び～
1

3

2
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●令和７年度入学生 教育課程表

令和７年度 第１学年 令和８年度 第２学年
令和９年度 第３学年

文　　　系 理　　　系
1 現代の国語②

⑵
論理国語④

⑵ 論理国語④
⑶

論理国語④
⑵2

3 言語文化②
⑵

言語文化②
⑵

古典探究④
⑵4

古典探究④
⑶5 地理総合②

⑵
古典探究④

⑵
政治・経済②

⑵6
7 歴史総合②

⑵
地
歴
選
択

地理探究③⑶
日本史探究③⑶
世界史探究③⑶

地
歴
選
択

地理探究③⑶
日本史探究③⑶
世界史探究③⑶

数
学
選
択

　数学Ⅲ③⑷
＊発展数学⑷

8
9

数学Ⅰ③
⑶10 公共②

⑵ 政治・経済②
⑶11 数学Ｃ②

⑵12 数学Ａ②
⑵ 数学Ⅱ④

⑷
13

体育⑦～⑧
⑶ 化学④

⑸

14 化学基礎②
⑵15

16 体育⑦～⑧
⑵

数学Ｂ②
⑵ 英語

コミュニケーションⅢ④
⑷

17
18 保健②⑴ 生物基礎②

⑵ 理
科
選
択

　物理④⑷
　生物④⑷
　地学④⑷

19 音楽Ⅰ②
⑵20 選

択
理
科

物理基礎②⑵
地学基礎②⑵ 論理・表現Ⅲ②

⑶21
英語

コミュニケーションⅠ③
⑷

22 体育⑦～⑧
⑵ 体育⑦～⑧

⑶23
選
択
Ａ

文学国語④
⑷

　倫理②⑵
　数学Ｃ②⑵
　音楽Ⅱ②⑵
＊実践数学⑵
＊スポーツ実践⑵
　（２科目選択）

24 保健②⑴
25 論理・表現Ⅰ②

⑵ 英語
コミュニケーションⅡ④

⑷

英語
コミュニケーションⅢ④

⑷

26
27 家庭基礎②

⑵ 選
択
Ｂ

＊地球生命科学
⑷

　倫理②⑵
　フードデザイン④⑵
＊実践情報⑵
＊実践英語⑵
　（２科目選択）

28
29 情報Ⅰ②

⑵
論理・表現Ⅱ②

⑵
論理・表現Ⅲ②

⑵30
31 総合的な探究の時間③～⑥⑴ 総合的な探究の時間③～⑥⑴ 総合的な探究の時間③～⑥⑴
32 ＬＨＲ⑴ ＬＨＲ⑴ ＬＨＲ⑴

注１：○内の数字は標準単位数を示す。（　）内の数字は本校における単位数を示す。
注２：＊は学校設定科目を表す。
注３：３年次文系の教育課程は現時点では予定である。

生徒主体の学校行事・ボランティア活動
先輩から後輩へ「互いに学び合い成長する」経験の積み重ね

徹底的に考えさせる授業と探究学習「Shoryo-Plan」
英語・数学等の習熟度別授業の充実、物事を多面的に捉え、�
取り組む問題解決学習

きめ細やかな学習サポート
課外講習　学習合宿　個別指導　模試対策講習　キャンパスツアー

多彩なグローバル教育プログラム
海外修学旅行（台湾旅行）の実施
台湾５大学と連携協定

壮行式 小学生弓道体験講座 落ち葉拾い
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※行事及び日程は年度により
　変更する場合があります。

Learning at Izumi Shoryo High School ～泉松陵高校の学び～ School Life ～学校行事～
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※行事及び日程は年度により
　変更する場合があります。

Career Guidance ～夢をかなえる進路指導～School Life ～学校行事～
未来の松陵生へ　先輩からのメッセージ　（令和６年３月卒業生）

○部活動で学んだこと
私は、泉松陵高校で３年間弓道部に所属して

いました。入部した当時は中学校にはなかった
「弓道部」への興味と、静かに、そして堂々と弓を引く先輩方への憧れ
がありました。私は他の部員よりも成長が遅く、苦手な筋トレも涙を
流しながら取り組んでいました。しかし、先輩の支えや、何より自身
の努力により、県新人大会の個人戦で優勝でき、何事にも諦めずに 
努力することの大切さを学びました。泉松陵高校だったからこそ、私は 
部活動と勉強の両立ができたと思います。他にも様々な部活動がある
ので、是非、泉松陵高校で充実した学校生活を送ってみませんか？

○学校行事で学んだこと
私が学校行事で学んだことは、「主体的に 

学ぶ姿勢」です。生徒として、また生徒会の 
一員として、私は自分たちで行事を企画し、運営する経験を通じて、
勉強だけでは得られない大切なことを学ぶことができました。自分 
たちで作り上げた行事を自分たちで楽しむことは、単なる楽しみだけ 
でなく、成長の機会でもあります。たとえば、文化祭において「自分
に合っている仕事は何なのか」と考えることは自己分析につながり 
ました。更に、球技大会では「一人の力で何かを成し遂げることは 
できないこと」、「全員が楽しんで初めて意味があるということ」など
協力の意義や絆の大切さを学ぶことができました。そして、学ぶか 
学ばないかは、最終的には自分の姿勢次第であるという教訓を得る 
ことができました。泉松陵高校は、そうした「学びの場」が数多くある 
学校だと私は考えています。そんな泉松陵高校にぜひお越しください。

小野寺康太
東北福祉大学　健康科学部
リハビリテーション学科　理学療法学専攻

方波見　航
日本大学
芸術学部　音楽学科 

○日々の学習で学んだこと
泉松陵高校には、快適に勉強できる「松学館」

という自習室があります。また日々の学習に 
おいてもクラス内で切磋琢磨し、課外講習では苦手科目の克服につな
げることができます。さらに夏休みには希望者ではありますが、夏期
学習合宿があるなど、充実した学びが提供されています。

３年生になると、進学や就職に向け、先生方の個別指導を受けること
ができます。それぞれの進路に合わせて、面接、プレゼンテーション、
小論文など、丁寧に指導していただけるので、自信をもって本番に 
挑むことができます。このような学習のための設備や支援が豊富な 
ところが、泉松陵高校の大きな魅力の一つと感じています。

○探究学習を通して学んだこと
私は昨年度、第１回全校高校生政策甲子園で

最優秀賞を受賞しました。そして岸田首相と 
対面することができました。これは３年間、探究活動を本気になって
取り組んだ結果だと思っています。そして、興味のあるものを追い 
求めたことにあります。元々歴史物の小説が大好きだった私は、歴史・ 
地理・公民の資料集に、図説本や歴史書も読み漁っていました。小難
しいことをやっているように見えるかもしれませんが、砕けた言い
方をすれば「推しを推す」、ただそうしていただけでした。しかし、 
そのお陰で、自然と知識が身につき、さらに文献を読み解くという、
調べる力もつけることができました。「推しを推す」ことを本気で取り
組むためには、様々な人の考えに触れ、学び、発信することが必要 
です。泉松陵高校は、それができる学校です。

鈴木　杏奈
東北学院大学
法学部　法律学科

渋井　妃南
東海大学
文化社会学部　北欧学科

●進路状況

年　度 卒業生数
進　学 就　職

留学予定 その他受験
準備等大学 短大 大学校 看護系

専門学校
専修学校
各種学校 公務員 一般企業

令和５年度 229 99 16 3 8 71 2 22 4 4
令和４年度 220 98 25 0 13 50 5 13 4 12
令和３年度 224 95 30 3 11 52 3 23 2 5

●主な進路先
国公立大学 県外私立大学 日 本 大 学 県外私立短期大学 温 知 会 看 護 学 院 民間企業

宮 城 大 学 東 北 芸 術 工 科 大 学 日 本 体 育 大 学 東 京 立 正 短 期 大 学 久 喜 看 護 専 門 学 校 アイリスオーヤマ㈱
青 森 公 立 大 学 八 戸 工 業 大 学 阪 南 大 学 大学校 埼玉医科大学附属総合医療センター看護専門学校 ㈱ 一 の 坊

県内私立大学 岩 手 医 科 大 学 文 教 大 学 防 衛 大 学 校 千葉労災看護専門学校 ㈱JR東日本テクノサービス
石 巻 専 修 大 学 桜 美 林 大 学 目 白 大 学 東北職業能力大学校 戸田中央看護専門学校 ㈱ 玉 澤 総 本 店
尚 絅 学 院 大 学 関 西 外 語 大 学 立 正 大 学 宮 城 県 農 業 大 学 校 日本医科大学看護専門学校 ㈱半沢建設奥羽自動車学校
仙台白百合女子大学 関 東 学 院 大 学 国公立短期大学 看護系専門学校 前橋市医師会前橋准看護学校 ㈱ 東 北 通 電 工
仙 台 大 学 北 里 大 学 山形県立米沢短期大学 葵会仙台看護専門学校 公務員 塩 竃 港 運 ㈱
東 北 学 院 大 学 城 西 国 際 大 学 県内私立短期大学 仙台医療センター附属仙台看護助産学校 宮 城 県 警 察 セ コ ム ㈱
東 北 生 活 文 化 大 学 大 正 大 学 宮 城 誠 真 短 期 大 学 仙台市医師会看護専門学校 名 取 市 広 域 消 防 仙 台 空 港 鉄 道 ㈱
東 北 工 業 大 学 玉 川 大 学 聖 和 学 園 短 期 大 学 仙台徳洲看護専門学校 海 上 自 衛 隊 仙 台 ト ヨ ペ ッ ト ㈱
東 北 福 祉 大 学 東 海 大 学 仙 台 赤 門 短 期 大 学 塩釜医師会附属准看護学院 陸 上 自 衛 隊 トヨタ自動車東日本㈱
東 北 文 化 学 園 大 学 東 京 工 科 大 学 仙台青葉学院短期大学 東北労災看護専門学校 塩 竃 消 防 日本郵便㈱東北支社
宮 城 学 院 女 子 大 学 東 京 農 業 大 学 東北生活文化短期大学 山形厚生看護専門学校 大 和 町 職 員 宮 城 第 一 信 用 金 庫

台湾の大学
開 南 大 学 長 栄 大 学 義 守 大 学



Club Activities ～部活動～

ハンドボール（男）
バレーボール（女）
�バスケットボール� �
（男・女）
硬式野球（男）
サッカー（男）
陸上競技（男・女）
ソフトボール（女）
ソフトテニス（男・女）          
バドミントン（男・女）
卓　球（男・女）
弓　道（男・女）
剣　道（男・女）

運動部

美　術
吹奏楽
家　庭
演　劇
科　学
写　真
英　語
書　道
茶　道
華　道
�応援団・� �
チアリーダー

文化部



Club Activities ～部活動～

令和７年度入学者選抜募集要項　（全日制・普通科・男女共学）

交通案内 制服

●令和７年度　募集定員等一覧

募集
定員

 第一次募集
選抜
順序

共通選抜 特色選抜
割合 選抜人数 配点等 割合 選抜人数 配点等

普
通
科

240 人

共
通
選
抜

�

☞
特
色
選
抜

75% 180 人

学力検査点（500 点）
調査書（195 点）
学力検査：調査書＝６：４と
した相関図を用いて選抜する。

25% 60 人

学力検査点と調査書点を合計
した点数を基に、調査書の記
載事項も用いて、求める生徒
像に照らして総合的に審査
し、選抜する。

●学校説明会（オープンキャンパス）

日　時 場　所

令和6年7月26日（金）9：30～12：10 本校（体育館、グラウンド等）

●授業公開Ⅱ   ※中学校教員・中学校３年生の保護者・本校保護者が対象です。

日　時 場　所

令和6年10月15日（火）・10月17日（木）
10月18日（金）・10月21日（月）
1校時～6校時（8：50～15：15）

本校（教室、体育館、グラウンド等）

宮城県泉松陵高等学校 〒 981-3109  仙台市泉区鶴が丘四丁目 26-1　 HP  https://shoryo.myswan.ed.jp
TEL  022-373-4125　 FAX  022-373-4126

交通アクセス
⃝宮城交通バス 鶴が丘ニュータウン線：『泉松陵高校入口』下車 徒歩5分
⃝地下鉄泉中央5-2番 → 約17分　
⃝地下鉄八乙女駅3番 → 約16分　
⃝JR岩切駅前〈泉中央駅行〉→ 約16分（発車時刻 8：00）　
⃝仙台駅西口６番〈鶴が丘ニュータウン行〉→ 約48分　

生徒の約8割が
自転車で登校
しています！

HPアクセス

Izumi Shoryo High School 
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宮城県泉松陵高等学校


